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R
ezerwat przyrody

„ K r ê p i e c ”

po³o¿ony jest na te-

renie leœnego kompleksu

promocyjnego „Puszcza

Kozienicka, na skraju Gar-

batki – Letnisko. Utworzony

zosta³ w 1994 roku, w celu

zachowania krajobrazu z

du¿¹ iloœci¹ starych drze-

wostanów takich jak 100 i

300-letnie dêby, 100-letnie

klony czy 160-letnie sosny.

£¹cznie obejmuje po-

wierzchniê 278,62 ha i jest

uwa¿any za bardzo atrak-

cyjny pod wzglêdem wypo-

czynkowym oraz leczni-

czym.

Na obszarze rezerwatu,

w g³êbokim w¹wozie znaj-

duje siê jedno z najwiêk-

szych i najpiêkniejszych Ÿró-

de³ Puszczy Kozienickiej

„Krêpiec”, którego woda po-

siada du¿¹ zawartoœæ cen-

nych minera³ów. Z niego

bierze swój pocz¹tek rzeka

Krêpiec, nad któr¹ rosn¹ ja-

wory o fantazyjnie skrêco-

nych konarach. W zimnej

wodzie ¿yj¹ natomiast

wyp³awki alpejskie.

Do³em z po³udnia na

pó³noc wije siê rzeczka Brze-

Ÿniczka. Zasila ona dwa

zbiorniki, które s¹ wykorzy-

stane do celów rekreacyj-

nych. Bardzo ciekawa jest

tak¿e roœlinnoœæ wystê-

puj¹ca na terytorium Krêp-

ca. ZnaleŸæ tu mo¿na ponad

100 ró¿nych i rzadkich ga-

tunków roœlin naczynio-

wych, m.in. paprotkê zwy-

czajn¹, turzycê od-

leg³ok³os¹, bluszcz pospolity

a tak¿e brunatnicê.

Przez teren rezerwatu jest

poprowadzona oznakowana

œcie¿ka dydaktyczna

(d³ugoœæ: oko³o 6 km,czas

przejœcia: 3h, trasa œcie¿ki: 7

przystanków), która rozpo-

czyna siê przy leœnym par-

kingu, w pobli¿u drogi krajo-

wej nr 79. Dziêki niej ³atwiej

nie tylko poznaæ tutejsze, le-

œne tajemnice, ale dowie-

dzieæ siê ciekawostek na te-

mat gatunków roœlin i

zwierz¹t wystêpuj¹cych na

terenie rezerwatu. Trasa œcie-

¿ki prowadzi dalej malowni-

czymi skarpami wzd³u¿ po-

toków, gdzie wzglêdna ró¿ni-

ca wysokoœci terenu docho-

dzi do kilkunastu metrów. W

tym niezwykle piêknym

zak¹tku znajduj¹ siê: stara

trasa kolejki w¹skotorowej

wraz z resztkami mostu, staw

przy zaporze, stare strzeliste

sosny i sêdziwe dêby. W po-

bli¿u Ÿróde³ka znajduje siê

parking dla samochodów

wyposa¿ony w sto³y i ³awecz-

ki. Dalej zaczyna siê teren

wydmowy i w przewa¿aj¹cej

czêœci las iglasty. Ze szczytu

jednej z wydm mo¿emy po-

dziwiaæ piêknie po³o¿ony

zbiornik wodny w Garbatce –

Letnisko. Tutaj corocznie or-

ganizowana jest impreza pod

nazw¹ „Dni Garbatki”, której

towarzysz¹ wystêpy arty-

styczne, konkursy i dobra za-

bawa. Tutaj warto te¿ zatrzy-

maæsiênama³yodpoczynek,

aby kontemplowaæ piêkno

przyrody.

Bujna roœlinnoœæ, piêknie

po³o¿one tereny i rzeka Brze-

Ÿniczkaczyni¹„Krêpiec”nie-

zwykle atrakcyjnym i

wyj¹tkowym miejscem. Jest

to obszar do którego warto

przyjechaæ z rodzin¹ w ra-

mach wycieczki turystycz-

no-krajoznawczej. Ukazuje

on nienaruszone przez

dzia³ania cz³owieka tereny

Puszczy Kozienickiej, które

swympiêknejprzyci¹gaj¹tu-

rystów z ca³ej Polski.

LEGENDA O KRÊPCU

W ostêpach leœnych,

gdzie dziœ po³o¿ona jest Gar-

batka ¿y³ stary Mliœ z córk¹

Ank¹. Chytry to by³ ch³op i

zaœlepiony rz¹dz¹ zysków,

wiêc co dzieñ z leœnych barci

miód niedŸwiedzi¹ podkra-

da³. W poszukiwaniu no-

wych barci coraz g³êbiej siê

w puszczê zapêdza³, lekce-

wa¿¹c przestrogi starych lu-

dzi, ¿e w bagniskach topiel-

ce siedz¹ , co w odmêty ludzi

wci¹gaj¹. A ¿eby pieniêdzy

jak najwiêcej do sakiewki

upchaæ córkê do lasu ze

sob¹ zabiera³. Razu pewne-

go gdy o zmierzchu z garn-

cami pe³nymi miodu wraca-

li, noga Mlisa zeœlizgnê³a siê

z twardej kêpy i ch³op do ba-

gna wpad³ ca³y. Na oczach

córki coraz g³êbiej w trzêsa-

wisko siê zapada³. Anka

wnet na pomoc siê ojcu z

ga³êzi¹ rzuci³a, lecz stary jak

to cz³ek pazerny dzbana z

r¹k wypuœciæ nie chcia³. Na

nic proœby Anki i jej p³acz, oj-

ciec znikn¹³ wœród zielo-

nych mchów. Zaœ mgliste

opary znad grzêzawiska

swoje zgni³e ³apska ku

dziewczynie zaczê³y wy-

ci¹gaæ. Wnet jak z pod ziemi

ch³op jak d¹b wyrós³ a Krê-

pem by³ zwany. Ankê z opa-

rów torfowiska wyrwa³ i za

Mlisiem w mokrad³a wsko-

czy³. Za nim zaœ pod¹¿y³a

struga czystej wody, która

wir tak silny stworzy³a, ¿e

starego Mlisa z dzbanem w

rêkach na brzeg wyrzuci³a.

Wnet bagno przycich³o a

Krêp jak siê pojawi³ tak

znikn¹³. Od tamtej pory An-

ka codziennie nad brzegiem

bagniska stawa³a i smutny-

mi oczyma spogl¹da³a. A¿

razu pewnego na bagnisku

srebrzyste nitki czystej wody

siê z³¹czy³y, ludzki kszta³t

przybieraj¹c i Krêp z wody

siê wynurzy³. Od tej pory za-

kochani codziennie siê spo-

tykali a Krêp o rêkê Ankê po-

prosi³. Wyzna³ jej jednak, ¿e

jest duchem leœnym i stra-

¿nikiem czystego Ÿród³a.

Anka tak mocno kocha³a

Krêpa, ¿e samotne ¿ycie w

gêstwinie jej nie przera¿a³o,

tylko b³ogos³awieñstwo ojca

uzyskaæ by chcia³a. Gdy

prawda na jaw wysz³a Mlis w

szale na Krêpa siê rzuci³, lecz

cwany pomys³ w jego g³owie

zacz¹³ kie³kowaæ. Jako duch

leœny – Krêp znaæ po³o¿enie

wszystkich skarbów powi-

nien, wiêc gdy wska¿e ich

miejsce to mi³oœæ do Anki

udowodni. Krêp, wiêc

ch³opa g³êbokim w¹wozem

poprowadzi³ i miejsce ukry-

cia dwóch skarbów mu

wskaza³. Pierwszy by³ dla

tych co bogactwa kochaj¹, a

szkatu³kê pe³n¹ z³ota przed-

stawia³. Drugi zaœ dla tych,

co innych kochaj¹- naj-

czystsz¹, Ÿródlan¹ wod¹.

Mliœ skarbu nie doceni³ i

oszukany siê poczu³. Jednak,

gdy ³yk wody zaczerpn¹³ i

piêkno strumienia zobaczy³

zawstydzi³ siê swojej niego-

dziwoœci i dzieci zacz¹³

wo³aæ. Od tego czasu zdarza

siê, ¿e przed wieczorem, gdy

ws³uchaæ siê uda w szum

potoku, mo¿na us³yszeæ g³os

starego Mlisia: Krêp! Anka!

Krêpczanka, Krêpianka.

Piotr Szczechula

Aleksandra Wieczorek

Atrakcje regionu Puszczy Kozienickiej

– Rezerwat przyrody „Krêpiec”
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